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	Habilitações Académicas
Habilitações Académicas
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Frequento o 1º ano do Curso de Sociologia - Na UBI -  Universidade da Beira Interior - Covilhã.
Habilitações Profissionais
Curso de Primeiros socorros Secretaria de Estado da Segurança Social e Prevenção no 

Trabalho
Curso de Jovem Empresário Agrícola Ministério da Agricultura
Curso de Aquisição de Competências Sócio Profissionais (POEFDS ) Sendo constituído por
 duas 

partes: Uma de Formação teórica com duração de 492horas, estando incluídas 120horas de

 informática, ministradas pelo Exmº Doutor António Mansilha; e a outra, de Formação

 Prática com duração de 168horas, correspondendo a um estágio, na entidade Junta de

Freguesia Stª. Eugénia, que se está a prolongar desde Janeiro até à data - Novembro. 

Exercendo as Funções de Toda a Parte Administrativa, Atendimento ao Público, ensaios, 

debates, levantamentos Sócio Culturais, Patrimoniais, Históricos, Estudos, Planos e 

Objectivos, requerimentos para todas e quaisquer Repartições (como por ex.: Pedidos de 

Licença de plantio, reconstituições, certidões de teor, apoio telefónico, contagem de tempo

 para ex-combatentes, subsídios agrícolas, declaração de transporte de produtos agrícolas, 

de residência, de posse, de condição económica, de vida, etc. etc.), buscas na Internet. 

Uma espécie de «Loja do cidadão», mas, com um só «funcionário polivalente», um 

verdadeiro gabinete de apoio ao munícipe.
Formação Específica

Leitor Cobrador
Técnico Classificador de Vinhas
Animação Cultural
Promoção Cultural
Levantamento de Prédios Rústicos
Recenseamento Geral Agrícola
Censos
Imobiliária
Colóquios, Retiros e Fóruns

2 de 1 semana cada 1 Seminário de Vila-Real (Padre Feitor Pinto ), incluía temas como: Historial do 

Cristianismo e das Religiões mais significativas; Cristianismo, outras religiões e liberdade de culto;

 Igreja e Estado; O cristão e a sociedade contemporânea; Paz, guerra, direitos universais do homem, 

Objectores de consciência , solidariedade e mecenato; Idealismo e Materialismo; Cristianismo e 

Marxismo.

Vindima, transporte, legislação e fiscalização
Formação Autarca Autarcas, Autarquias, Municípios e Munícipes
Formação Autarca Protecção Civil

Previdência Social, direitos, deveres, legislação e novos documentos
Experiência Profissional

2008

Desempregado, mesmo depois da Junta de 

freguesia receber dinheiro para me integrar no 

quadro de pessoal
2007

Desempregado, mesmo depois da Junta de 

freguesia receber dinheiro para me integrar no 

quadro de pessoal
2005
Funcionário Administrativo - Junta de Freguesia de Santa Eugénia
2004
Funcionário Administrativo - Junta de Freguesia de Santa Eugénia
2003
Auxiliar Administrativo - Junta de Freguesia de Santa Eugénia
2002
Estágio na Junta de Freguesia de Santa Eugénia
2001
Censos
2000
Leitor de contadores eléctricos EDP (concelho de Alijó, Sabrosa e Murça )
1999
Escriturário Norte Frangos
1998
Vendedor Norte Frangos
1997
Vendedor Monteiro & Filhos
1996
Técnico Classificador de Vinhas (ENDEM, Instituto do vinho e da vinha )
1995
Promotor Cultural Grupo Desportivo Cultural e Recreativo de StªEugénia
1994
Técnico de Armazém (Exportação ) Moto Meter
1993
 Imobiliária -  ( Madrid )
1992
  Mordomo -  ( Madrid )
1991 
Barman ( Madrid ); Censos 
DE 1977 a 1992
Fui Empresário Agrícola, embora, por vezes, acumulasse com outras funções
1987
Recenseamento Geral Agrícola
DE 1984 a 1986
Mediador de Seguros Eagle Star
De 1979 a 1981
Educador de Adultos Ministério da Educação
1973
Levantamento de Propriedades Agrícolas Ministério das Finanças
DE 1972 a 1973
Escriturário Colégio Nossa Senhora da Boavista ( Vila Real )
De 1970 a 1972
Escriturário Casa do Povo de Santa Eugénia
Teatro Autor, Co encenador e Actor
Co Fundador do Centro Cultural e Recreativo de StªEugénia
Co Fundador do Grupo Desportivo Cultural e Recreativo de StªEugénia
Co Fundador do Centro Social de StªEugénia
Direcção da Casa do Povo de StªEugénia
Assembleia                                   
Deputado a Assembleia de Freguesia
Deputado da Assembleia Municipal
Militante de Partido Político
Sócio dos Bombeiros Voluntários de Alijó
Sócio Fundador do Grupo Desportivo Cultural e Recreativo de Santa Eugénia
Sócio Fundador do Centro Social e Cultural de Santa Eugénia  
Cooperador do Funcionário/Encarregado do Grémio dos Viniticultores
Cooperador do Funcionário/Encarregado dos CTT
Cooperador do Funcionário  Estafeta dos CTT ( Carteiro )
Explicador
Participação em Torneios de Damas e Xadrez
Participação na 1ªVinord ( 3º Lugar Canções )
Participação no 1º FITEI ( Festival de Teatro de Expressão Ibérica )
Atleta de Futebol
Membro de Mesas da Assembleia de voto; Inclusive 16/12/2001 e 17/03/2002
Organização de várias excursões:
Santarém
Braga
Castelo Branco
Mirandela
Santiago de Compostela
Membro do Grupo Cristão «Oásis»
Delegado Político
Encontros de Municípios
Participei em várias iniciativas do INATEL
Co Fundador da Associação de ovinos e caprinos de Vila Real e Bragança
1968 Fundei e Redigi um jornal de turma (Gomes Teixeira)
1970 Co Fundador do Jornal menor, «O Plátano»
1974 - Participei Activamente nas campanhas de «Politização»
 

Capacidade para o Dia-a-dia – não competências – 

. Pois nunca utilizei tais capacidades, nem possuo 

Habilitação para o fazer. Se o fizesse estaria a 

“Vender Gato Por Lebre”, i.e., estaria ainda a fazer

 Pior do que qualquer aprendiz de feitiçaria que 

Aparecesse a quem necessitasse de um bom médico.
Contratos
Requerimentos
        Conceito de Requerimento
Requerimentos Dirigidos A Autarquias Locais
Requerimentos Dirigidos Aos Serviços De 
Administração Fiscal
Procurações
        Conceito de Procuração

E Outros
        Registo de uma Criança

Actas
Formalidades Após O Falecimento
E-MAIL: jnogueirareis@sapo:pt 
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JOGAR DAMAS
JOGAR XADREZ
SOCIABILIZAR

Publicado em Novembro de 2002


	


